
 
 
 



 пребывания в ДОУ, запись и личная подпись инструктируемого должна быть 

занесена  в Журнал о проведении инструктажа. 

При организации образовательного процесса следует оградить воспитанников от 

воздействия следующих опасных и вредных факторов: 

 неправильный подбор детской мебели, так как это может повлечь за собой 
нарушение осанки, искривление позвоночника, развитие близорукости; 

 недостаточная освещенность и непродуманное размещение «уголков книги», 
уголков для настольных игр, уголков по изобразительной деятельности могут привести к 
нарушению остроты зрения у воспитанников; 

 присутствие в группе постороннего длительного шума, громкой музыки, громкой 
речи и т. д. может стать причиной нарушения остроты слуха; 

 неисправное электрооборудование, технические средства обучения в групповых 
комнатах и других помещениях, которое может привести к поражению воспитанников 
электрическим током, пожару, вызванному коротким замыканием; 

 неправильное хранение и использование колющих, режущих мелких предметов, 
использование оборудования и мебели в неисправном состоянии или с дефектами могут 

стать причиной различных травм; 

 неправильное хранение и использование медикаментов и средств дезинфекции, что 
может повлечь за собой отравления; 

 несоблюдение воспитанниками правил безопасного поведения при перемещении из 
группы в спортивный, музыкальный зал или другое помещение ДОУ, особенно при 
спуске или подъеме по лестнице – причина различных травм. 

Родители (законные представители) воспитанников должны лично передавать 
воспитателю и забирать у него ребенка, не делегируя эти обязанности посторонним 

(соседям, знакомым, родственникам) и несовершеннолетним лицам (братьям, сестрам). В 
исключительных случаях забирать обучающегося имеет право доверенное лицо 

совершеннолетнего возраста на основании письменного заявления родителя (законного 

представителя) с обязательным предъявлением документа, удостоверяющего личность 
доверенного лица. 

Запрещается отдавать воспитанников лицам в нетрезвом состоянии или с 
неадекватным поведением. В такой ситуации не вступать в острый конфликт с лицом, 

пришедшим за обучающимся, а спокойно убеждать, какая грозит опасность ребенку. В 
случае необходимости призвать на помощь другого сотрудника, родителей (законных 

представителей), администрацию или вызвать полицию (действовать по обстоятельствам). 

Запрещается впускать на территорию и в здание ДОУ неизвестных лиц, без 

предъявления ими документа, удостоверяющего их личность. 
Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным 
требованиям, прошедшие инструктаж по охране жизни и здоровья воспитанников, охране 

труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, по 
предъявлению справки об отсутствии судимости. 

Необходимо исключить ситуации травмирования одним обучающимся другого 
путем рациональной организации детской деятельности. Исключить авторитарный стиль 

общения с воспитанниками. 
Воспитатель обеспечивает соблюдение требований к содержанию в группе 

растений: не допускает содержания в группах ядовитых и колючих растений. 

Воспитатель должен обеспечивать безопасные требования к организации трудовых 

поручений детям: при выполнении поручений, связанных с обязанностями дежурных по 
уголку природы и столовой, дети могут выполнять их только под наблюдением 

взрослого; во время выполнения поручений категорически запрещается перенос детьми 
горячей пищи, воды и прочих горячих предметов; общественно-полезный труд детей 

старшей и подготовительной групп проводимый в форме самообслуживания (дежурства 



по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям, уход за комнатными 

растениями и т. п.), не должен быть продолжительностью более 20 мин. в день; 

категорически запрещается привлекать детей к труду, представляющему опасность 
инфицирования: уборка санузлов, сбор грязного белья, бытовых отходов. 

При организации прогулок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязана 
оградить воспитанников от воздействия следующих опасных и вредных факторов, 

характерных для всех сезонов: падение с горок, «шведских стенок» в случаях отсутствия 
страховки воспитателя; травмирование торчащими из земли металлическими или 

деревянными стойками предметов, невысокими пеньками на площадках для подвижных 
игр; укусы животных (собак, кошек); порезы, уколы битым стеклом, сухими ветками, 

сучками на деревьях, кустарниках, занозы от палок, досок, деревянных игрушек и пр.; 
травмирование ног воспитанниками при наличии ямок и выбоин на участке, спрыгивании 

со стационарного оборудования без страховки воспитателя; травмы, ушибы при катании 

на качелях, каруселях; травмы, ушибы во время игр на хозяйственном дворе, возле 
складов, мусорных контейнеров и пр.; самовольный уход обучающегося за пределы ДОУ. 

При организации прогулок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязана 
оградить детей от воздействия следующих опасных и вредных факторов, характерных для 

осенне-весеннего периода: заражение желудочно-кишечными болезнями при 
использовании грязного песка в песочницах, грязного выносного материала (в случае 

нарушения санитарных правил мытья игрушек, перекопки песка в песочницах); травмы, 
ушибы при катании на велосипедах, самокатах, качелях; травмы, ушибы во время труда 

в огороде, на участке; во время игр на мокрой и скользкой площадке; намокание 
детской одежды, обуви; переохлаждение или перегревание организма ребенка; отравление 

ядовитыми растениями, плодами, грибами и др. 
При организации   прогулок   воспитатель   обязана   оградить   воспитанников   от 

воздействия следующих опасных и вредных факторов, характерных для зимнего времени 
года: обморожение, переохлаждение или перегревание организма детей; травмы, ушибы 

при катании на ногах с ледяных горок, на санках, во время перемещения в гололедицу по 

скользким дорожкам, наружным ступенькам, площадкам, не очищенным от снега, льда и 
не посыпанным песком; травмы во время игр на не очищенных от снега, льда площадках; 

травмы от падающих с крыш сосулек, свисающих глыб снега в период оттепели; травмы 
от прикосновения в морозный день к металлическим конструкциям открытыми частями 

тела (лицом, руками, языком, губами); намокание детской одежды и обуви; заражение 
желудочно-кишечными болезнями, заболевание острых респираторных заболеваний, если 

ребенок будет брать в рот грязный и холодный снег, сосульки. 

При организации прогулок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязана 

оградить детей от воздействия следующих опасных и вредных факторов, характерных для 
летнего времени года: травмирование ног воспитанников при ходьбе босиком, играх на 

траве, песке (камни, острые предметы и т. д.); укусы животных (собак, кошек); насекомых 
(клещей, представляющих угрозу заражения опасными заболеваниями); отравление 

ядовитыми растениями, плодами, грибами; заражение желудочно-кишечными болезнями 

при использовании грязного песка в песочницах, грязного выносного материала (в случае 
нарушения санитарных правил мытья игрушек, перекопки песка в песочницах, 

несоблюдения питьевого режима); солнечный и тепловой удары; обезвоживание 
(соблюдение питьевого режима); заболевание аллергией в период цветения кустарников, 

деревьев и др. растений. 
Ножницы для организации продуктивных видов деятельности должны быть с 

тупыми концами, с хорошо закрепленными рукоятками. Пользоваться ими обучающиеся 
могут только под руководством и наблюдением воспитателя. Ножницы должны храниться 

в недоступном для детей месте. 

Во время организации воспитанников на прогулку, с большой частью детей 

воспитатель выходит на игровую площадку; оставшиеся дети выходят под присмотром 
младшего воспитателя. 



Воспитатель и младший воспитатель обеспечивают наблюдение, контроль за 

спокойным выходом воспитанников из помещения и здания ДОУ, спуска с крыльца 

(особенно при неблагоприятных погодных условиях - в гололед). 

При проведении прогулок младший воспитатель предварительно проводит осмотр 

участка (территория должна быть очищена от мусора, битого стекла, сухостоя), игрового 
оборудования и малых архитектурных форм на их исправность. 

Не допускается организация прогулки на одном игровом участке одновременно 
двух и более групп воспитанников. 

По окончании прогулки воспитатель, организует спокойный заход воспитанников в 
помещение ДОУ, в группах раннего и младшего дошкольного возраста 1-я подгруппа в 

сопровождении младшего воспитателя заходит в здание и раздевается под его 
присмотром,                   2-я – заходит в сопровождении воспитателя. 

При выходе за пределы ДОУ (экскурсии, целевые прогулки) необходимо 
воспитателю написать заявление о выходе за пределы ДОУ, где указать количество 

воспитанников возрастной группы, место направления, предполагаемая 
продолжительность выхода за пределы ДОУ, Ф.И.О. сопровождающих взрослых и их 

должности. На основании заявления разрабатывается приказ об ответственности за 

безопасность воспитанников за пределами ДОУ. При выходе за пределы ДОУ группу 
воспитанников должны сопровождать не менее 2 взрослых. В ходе движения один 

взрослый идет впереди колонны, другой сзади, при этом в руках у каждого взрослого 
сигнальный флажок. Если в ДОУ по какой-либо причине остаются некоторые 

обучающиеся из группы, то они, по указанию заведующего, должны находиться под 
присмотром определенного сотрудника. На воспитанников, при выходе за пределы ДОУ в 

обязательном порядке должны быть надеты светоотражающие яркие жилеты. 
При проведении   экскурсий   за   пределы   ДОУ   воспитатель   предварительно 

осматривает место (участок). С целью обеспечения безопасности воспитанников 
воспитатель должен соблюдать маршрут движения воспитанников к определенному 

объекту (в соответствии с заявлением на выход за пределы ДОУ). 

При переходе с воспитанниками через улицу необходимо соблюдать осторожность 

и строго выполнять правила дорожного движения. Избегать прогулок по улицам с 
большим движением автотранспорта. 

В жаркое время во избежание перегрева обучающиеся должны носить легкие 
головные уборы. Солнечные ванны даются только по разрешению и под наблюдением 

медицинского работника. 

Должно быть организовано тщательное наблюдение за тем, чтобы обучающиеся не 

уходили за пределы участка ДОУ. В случаях самовольного ухода обучающегося во время 
пребывания в ДОУ, воспитатель должен поставить в известность администрацию ДОУ, 

родителей (законных представителей) обучающегося. Заведующий или лицо, его 

заменяющее, немедленно организует поиск обучающегося (отправляет на его розыски 
сотрудников, свободных от работы с воспитанниками), сообщает в ближайшее отделение 

полиции о факте самовольного ухода, сообщает приметы (внешний вид, возраст, дает 
описание одежды), обстоятельства случившегося. Заведующий ДОУ также 

незамедлительно информирует Учредителя о факте самовольного ухода обучающегося. 


